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Ai signori docenti 

 

Ai signori genitori 

 

E, p.c. al Consiglio di Istituto 

 

A Direttore S.G.A. 

 

Al sito web 

 

 

CIRCOLARE N° 45 

 

Oggetto: Benessere fisico e digitale: educare alla consapevolezza  - Incontro formativo Progetto 

LOVVATI 

 

Come tradizione la Scuola integra l'apprendimento scolastico con il servizio alla comunità, proponendo attività 

che promuovono la cittadinanza attiva e responsabile.  

Allo scopo di approfondire tematiche emergenti come benessere fisico e corretta alimentazione, uso 

consapevole della rete, dei social e dei videogiochi, rischi del cyberbullismo e responsabilità civili e penali, 

gestione della privacy e modelli distorti online, la scuola ha il piacere di ospitare, giorno 21 Ottobre, un 

importante incontro formativo rivolto a docenti e genitori condotto da esperti del Comitato Tecnico Scientifico 

di FARE X BENE, realtà di riferimento nazionale che dal 2016 fa parte dell’Advisory Board di Generazioni 

Connesse, progetto del Ministero dell’Istruzione co-finanziato dalla Commissione Europea.  

All’incontro interverranno uno psicologo,  un esperto digital e cybercrime e un nutrizionista dell’Istituto 

Auxologico di Milano  che avranno modo di presentare il progetto che mira a prevenire i rischi online, 

promuovendo uno stile di vita sano e un uso corretto della tecnologia. 

I docenti coordinatori delle classi interessate provvederanno a fornire ai genitori il link per la partecipazione 

all’incontro. 

Certi di una partecipazione massiva all’evento che si configura come occasione preziosa per accompagnare 

bambini e ragazzi nella crescita, con strumenti pratici e supporto professionale, si ringrazia per la 

collaborazione.  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Gemma Faraco  

(Documento firmato digitalmente ai sensi del  

Codice dell'Amministrazione Digitale e normativa connessa) 
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